JUNTA DE FREGUESIA DE PINHAL NOVO

MERCADO MENSAL DE PINHAL NOVO
Plano de Contingéncia (COVID-19)

Na sequéncia da publicitacdo da Resolucdo do Conselho de Ministro n.° 40-A/2020, de 29 de
maio e em alinhamento com a Orientacdo n.° 23/2020, de 08/05/2020 da Direcdo-Geral da
Saude (DGS), considerando a necessidade de se proceder a elaboracdo do Plano de
Contingéncia especifico para o Mercado Mensal de Pinhal Novo, no que concerne & prevencdo
e controlo do Coronavirus (COVID-19), conforme determina o n.° 1, do art.® 15.°, da disposicdo
legal mencionada supra, a Junta de Freguesia de Pinhal Novo, no dmbito das suas
competéncias, define um conjunto de medidas e acdes de planeamento e coordenacdo dos
recursos humanos e logisticos da Freguesia, tendentes a garantir a prestacdo do servico publico
e a seguranca de todos os utilizadores do espaco em referéncia.

Nestes termos, determina-se o seguinte:

PARTE |
ENQUADRAMENTO GERAL DO PLANO

1. AMBITO E OBJETIVOS

O "“Plano de Contingéncia — Mercado Mensal de Pinhal Novo” pretende gerir o espaco e a
atividade feirante do Mercado Mensal, com vista ao cumprimento de um conjunto de
procedimentos de prevencdo e controlo da infecdo por Coronavirus SARS-CoV-2, agente causall
da COVID-19, denominado doravante por COVID-19.

O presente Plano determina:
- As medidas preventivas para minimizar as condicdes de propagacdo da COVID-19;

- A forma de coordenacdo dos meios humanos e logisticos e a gestdo do recinto do
Mercado Mensal necessdrios ao seu funcionamento e d implementacdo das medidas

preventivas de propagacdo da COVID-19.
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2. INFORMAGAO E SENSIBILIZAGAO

Aos trabalhadores da Junta de Freguesia de Pinhal Novo e aos funciondrios das empresas
prestadoras de servicos de seguranca e limpeza, bem como aos feirantes e comerciantes serd
prestada informacdo adequada e atualizada sobre a COVID19 e sobre as formas de evitar a sua
fransmisséo, nomeadamente através de folhetos e painéis informativos & entrada do recinto e

ainda por divulgacdo através dos meios eletrénicos.

3. CARATERIZAGAO DO RECINTO DO MERCADO E CONTACTOS

Designagdo: Mercado Mensal de Pinhal Novo

Local: Rua do Mercado, Pinhal Novo.

Area: 83.000 m2

Ocupagdo Mdaxima: 5 pax / 100m2 (4.150 pessoas em simult@neo, excluindo os trabalhadores
afetos ao funcionamento do Mercado Mensal, assim como forcas de seguranca e feirantes);
Entidade Responsdvel: Junta de Freguesia de Pinhal Novo

Responsdvel pelo Mercado: Manuel Lagarto - Presidente da Junta de Freguesia

Herlander Vinagre — Vogal da Junta de Freguesia.

NUmero de Feirantes efetivos, com terrado proprio: 480 feirantes.

NUmero de feirantes ocasionais autorizados: 10 feirantes

Quantidade de acessos ao interior do recinto:

Entradas: 2 (a nascente, junto ao edificio de rececdo e a poente, entrada principal do Mercado
Mensal);

Saidas: 2 (a nascente, préximo do edificio da Cooperativa Unido Novense e a poente, junto ao
Jardim da Salgueirinhay);

Hordrios:

Sdbado (exclusivamente para instalagcdo de feirantes): Das 14.00 as 20.00 horas;

Domingo: Das 6.00 horas as 09.00 horas para instalagdo dos feirantes;

Abertura ao publico as 09.00 horas e encerramento ds 18.00 horas.
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PARTE Il

PREVENCAO E MONITORIZACAO

1. PREVENCAO E MONITORIZACAO

A prevencdo e monitorizacdo do presente Plano inclui as seguintes medidas:

a)
b)

c)

d)

acompanhamento das orientacdes transmitidas pela Direcdo-Geral da Saude;
divulgacdo de informacdo relativa & COVID-19;

divulgacdo de medidas preventivas relativas a higienizacdo das mdos; a etiqueta
respiratéria; aos procedimentos de colocacdo de mdscara cirlrgica e dos
procedimenfos de conduta social (conforme medidas e recomendacdes da DGS,
inclusas no respetivo sitio  eletrénico - https://covid19.min-saude.pt/materiais-de-
divulgacao/);

identificacdo dos trabalhadores necessdrios para o funcionamento do Mercado Mensal;
reforco e dispersdo pelo recinto do Mercado Mensal e em consondncia com as
orientacdes emitidas pela DGS, de solucdes antisséticas de base alcodlica (vulgo
desinfetantes);

reforco da higienizacdo dos sanitdrios e das superficies mais manuseadas;

elaboracdo de comunicacdo a enviar ds empresas e demais pessoas que prestam

servicos no recintfo do Mercado Mensal.

PARTE IlI

PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS

1. PROCEDIMENTO NUM CASO SUSPEITO

a)

Qualqguer frabalhador afeto ao funcionamento do Mercado Mensal, feirante ou utente,
suspeito de estar infetado por COVID-19, ou que identifique alguém no recinto do
Mercado Mensal com sintomatologia compativel com a definicdo de caso suspeito,
deve informar, preferencialmente por via telefénica, a Junta de Freguesia, através dos
numeros 93 238 03 52 ou 96 241 37 24.



b)
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Sempre que possivel, deve ser assegurada a dist@ncia de seguranca (superior a 2 metros)
do suspeito, cumprindo as precaucdes bdsicas de controlo de infecdo (PBCI)
nomeadamente quanto & higiene das mdos, apds eventual contacto com o suspeito.

O caso suspeito de COVID-19) deverd contactar, de imediato, o SNS 24 (808 24 24 24), se

a sua condicdo clinica o permitir.

2. PROCEDIMENTOS NUM CASO CONFIRMADO

Na situacdo de caso confirmado, a Junta de Freguesia informa a Autoridade de Saude e a forca

de seguranca presente no Mercado Mensal, e:

a) Contacta com a Linha Salude 24 — 808 24 24 24

b) Procede ao encerramento do Mercado;

c) Providencia d limpeza e desinfecdo (descontaminacdo) do Mercado;

d) Caso existam residuos bioldgicos do caso confirmado, procede d colocacdo em saco
de pldstico, seguido de encaminhamento para unidade de tratamento de residuos com
capacidade para fratamento de Residuos Bioldgicos do Grupo lll — Residuos de Risco
Bioldgico.

PARTE IV

MEDIDAS DE PREVENGCAO

1. GERAIS

No Mercado Mensal de Pinhal Novo serdo adotadas as seguintes medidas de prevencdo:

a)

b)

c)

obrigatoriedade do uso de mdscara ou viseira por parte trabalhadores afetos ao
funcionamento do Mercado, incluindo forcas de seguranca, feirantes e utentes;
medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda, quando possivel;
medidas de higiene, nomeadamente a obrigatoriedade de cumprimento de medidas
de higienizacdo das mdos e de etiqueta respiratéria, bem como a disponibilizacdo
obrigatdria de solucdes desinfetantes cut@neas, nas enfradas e saidas do recinto do
mercado, nas instalacdes sanitdrias, quando existentes, bem como a respetiva

disponibilizacdo pelos feirantes e comerciantes, quando possivel;
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d) medidas de acesso e circulagdo relativas, nomeadamente:

i d gest@o dos acessos ao recinto do mercado, de modo a evitar uma
concentragcdo excessiva, quer no seu interior, quer & entrada dos mesmos;

ii. as regras aplicaveis a exposicdo dos bens, preferencialmente e sempre que
possivel, mediante a exigéncia de disponibilizacdo dos mesmos pelos feirantes e
comerciantes;

iii. aos procedimentos de desinfecdo dos veiculos e das mercadorias, ajustados &
tipologia dos produtos;

e) plano de limpeza e de higienizacdo do recinto do mercado;

2. ESPECIFICAS (SECTOR DA RESTAURAGAO E BEBIDAS)

A atividade de prestacdo de servicos de restauracdo e bebidas ndo sedentdria ou de outros
prestadores de servicos acompanha a reabertura faseada das atividades correspondentes
exercidas em estabelecimento comercial, conforme determina o n.® 5, do art.® 15.° da Resolu¢cdo
do Conselho de Ministros n.° 40-A/2020, e 29 de maio e em consondncia com a Orientacdo
023/2020, de 8 de maio, da Direcdo Geral de Saude.

3. PROCEDIMENTOS E REGRAS DE SEGURANGA DE MOVIMENTAGAO INTERNA DE VEICULOS

a) durante o percurso da viatura no interior do recinto do Mercado Mensal é obrigatério o
uso de mdscaras por parte dos seus utilizadores;

b) alotacdo do veiculo deverd ser reduzida a metade devendo os passageiros posicionar-
se em forma de cruz (diagonal) para aumentar o afastamento;

c) durante o percurso devem, se possivel, manter a janela aberta para potenciar a

renovacdo do ar. Evitar arecirculacdo mecdanica do ar através do sistema de ventilacdo;

d) O responsdvel da viatura deverd promover a higienizacdo, com solucdo alcodlica das
superficies da viatura, designadamente o volante, a alavanca da velocidade, o tablier e

os assentos.

Pinhal Novo, 4 de junho de 2020

A Junta de Freguesia de Pinhal Novo
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ANEXOS

| ORIENTAGAO DA DGS PARA O SETOR DA RESTAURACAO (ORIENTACAO DA DGS N.° 023/20, DE 8 DE MAIO);

Il GESTAO DOS ACESSOS AO RECINTO DO MERCADO MENSAL (PLANTA);

Il PLANO DE LIMPEZA E DE HIGIENIZAGAO.



